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Rickenwind plus

Wir suchen
Freiwillige Helfer
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Es sind die Begegnungen
mit Menschen, die das
Leben lebenswert machen. 99




Auf unserer Station Rickenwind plus begleiten
wir Menschen mit Querschnittldhmung oder
neurologischen Erkrankungen wie ALS , MS oder
Parkinson. Neben spezialisierter Pflege méchten
wir vor allem eines: den Alltag unserer Patien-
tinnen und Patienten mit schonen Momenten
bereichern.

Dafir suchen wir Sie!

Als freiwillige Helferin oder freiwilliger Helfer
kdnnen Sie mit kleinen Gesten Grosses
bewirken:

® zusammen spazieren gehen
® beim Essen unterstiUtzen

® zuhoren, plaudern, vorlesen
® singen, spielen oder basteln

® gemeinsam Kaffee trinken



lhre Zeit und Aufmerksamkeit schenken unse-
ren Patientinnen und Patienten Lebensfreude
und Ilhnen bereichernde Erfahrungen.
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Das grosste Geschenk, das
man machen kann, ist Zeit.
99

Haben Sie Lust, Teil unseres Freiwilligennetz-

werks zu werden?
Dann freuen wir uns, Sie kennenzulernen!

Kontakt

Dora Riegl

Leiterin Administration

dora.riegl@rueckenwindplus.ch
+4156 265 0176




www.rueckenwindplus.ch

Rickenwind plus Quellenstrasse 5 - 5330 Bad Zurzach



